
「体調不良が言い出せない」 
○日時

令和６年１０月２日（水）５校時 各教室 （１年２組・５組・９組・１２組、3 年 5 組～8 組）

○本時の指導

主な活動内容及び内容 学習への支援 備考 

５分 

・始まりの挨拶をする

・本時の活動内容を確認する

・教師に注目するよう促す ・テレビ

・ＰＣ

・ﾜｰｸｼｰﾄ

３５分 

・「体調不良の時の対応」（本時のテーマ）につ

いて考えます。

体調不良の時に大切なことについて動画を

見て確認しよう。 

・動画を視聴する

問１について自分の考えプリントに記入する。 

・動画の続きを視聴する

問２について自分の考えをプリントに記入する。 

・動画の続きを視聴する

問３について、 

①自分の考えをまとめる

②自分の意見を発表し合う

③自分の考えを深め、まとめる

・動画の続きを視聴する

問４について自分の考えをプリントに記入する。 

・動画の続きを視聴する

問５について自分の考えをプリントに記入する。 

・動画の続きを視聴する

・「まとめ」

・感想をまとめる

・動画の途中で質問に答えてもらうこと

を予告

・動画再生し、１’３７“で一時停止

・問 1 を表示する

・動画再生し、８’３３“で一時停止

・動画再生し、９’４７“で一時停止

・動画再生し、１１’３２“で一時停止

・時間があれば発表をする

※時間がないときはアンケートの入力を

優先 

・動画

５分 
・アンケートの入力

・終わりのあいさつ

・タブレットを使用して回答する

・教師に注目するように促す

・iPad

・Forms ｱﾝｹｰﾄ

職場のコミュニケーションについて考える 

体調不良に限らず、自分から相談・報告するこが大切 

問２と問３は、動画を止

めて、そのまま続ける！ 

放送大学　https://www.ouj.ac.jp/about/gakusyu-contents/douga/




