
R6 3 年 職業⑤ 「職場のコミュニケーション」 
仕事のすすめ方に不安がある〜不安な時は相談しよう〜 

  3 年  組 氏名 
動画を見て下記の問いに応えましょう。 
問 1 このチラシは不良品だと思いますか？理由も教えてください。 

問 2 ひなさんはこのチラシを不良品にしていいか判断できないようです。 
   先輩に何と言って相談したらよいでしょうか？ 

  相談のポイント①（ ）  

  相談のポイント②（ ） 

問３ ひなさんはチラシが不良品かどうか決めるやり方がまだ不安なようで 
す。皆さんなら、先輩にどのように相談しますか？ 

相談のポイント①（ ） 

相談のポイント②（ ） 
問 4 仕事の強い不安を上司に相談するときのポイントを書きましょう。 

相談のポイント① 相談は相手が（ ）時に声をかける。 

相談のポイント② 話をしたい（ ）を伝えてから都合を聞く。 

まとめ 
仕事の不安を相談→ 
（      ）ように（    ）してもらえることもある。 
（     ）で悩まずに周りに 
自分が（       ）か 伝えましょう 
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