
「新型コロナウイルス感染症と健康・⽣活・学習に関するアンケート」 
第 2 回調査についてのご説明 

 
 
下記をお読み頂き，参加いただける場合は質問にご回答ください．ご協⼒をお願い申し上げます． 
 
 
1. 本研究の名称は「⽣涯学習のための健康関連リスクマネジメント−COVID-19 による健康・⽣活・学

習を巡る意識と⾏動の変容−」です．研究の実施について放送⼤学⻑の承認を受けています． 
 
2. 本研究の研究責任者は以下の通りです． 

研究機関：放送⼤学 
研究責任者：放送⼤学⽣活と福祉コース・教授・関根紀⼦ 
研究分担者：放送⼤学⽣活と福祉コース・教授・⼾ヶ⾥泰典 
      放送⼤学⽣活と福祉コース・教授・奈良由美⼦ 

 
3. 研究の⽬的と意義 

本研究は，コロナ禍における健康・⽣活・学習を巡る意識と⾏動の変容を明らかにし，⽣涯学習のた
めの健康関連リスクマネジメント教育を実施するための資料を得ることを⽬的とします．継続的に
アンケートを⾏い皆様よりデータをいただくことで、こうした様々な要因の時間的な変化を把握す
ることができるとともに、原因と結果の因果関係がはっきりするため、学⽣の皆様への⽀援策や教
育プログラム内容の策定、ひいては⽇本社会全体に対する施策⽴案にあたって、その強⼒なエビデ
ンスとすることが可能となります。 
 

4. 研究の⽅法および期間 
調査⽅法：ウェブサイトを⽤いた無記名式インターネット調査 
調査期間：2022 年 1 ⽉ 31 ⽇〜2 ⽉ 18 ⽇（およそ 2 週間） 
研究終了期限：2023 年 3 ⽉末⽇ 

 
5. 研究対象者 

第 1 回調査にご協⼒頂いた 3,613 名 
 
6. 負担並びに予測されるリスクと利益 

回答には 10 分程度を要します．途中で負担が⽣じた場合は適宜休憩を挟んでください． 
本研究にご協⼒頂いた⽅には，謝品（Amazon 電⼦⾦券 500 円分）を差し上げます． 

 
7. 研究への同意の撤回について 

本研究への参加は，回答の送信をもって同意が得られたものとします．同意の撤回は，データ匿名化



以前であれば可能です．同意の撤回時には下記連絡先までお問い合わせください．なお，この研究へ
の協⼒は⾃由であり，参加しなくとも不利益を被ることはありません． 

 
8. 個⼈情報等の取り扱いについて 

本研究にかかわるすべての研究者は「ヘルシンキ宣⾔」ならびに「⼈を対象とする医学系研究に関す
る倫理指針」を遵守します．研究実施にかかわる情報を取り扱う際は，研究独⾃の番号を付して管理
し，学⽣個⼈のプライバシーや教務情報等の個⼈情報にアクセスすることは⼀切ありません．個⼈
情報は，他の研究者はアクセスできないよう，研究責任者が責任をもって管理します．  

 
9. データの保管及び廃棄の⽅法 

本研究で収集した情報は，研究の中⽌または研究終了後 10 年が経過した⽇まで鍵付きの保管庫で保
管し，研究者が責任を持って鍵を管理します．保管している情報を他の研究に⽤いる場合は，倫理委
員会にて承認を得ます．保管期間終了後は，電⼦データをコンピュータ上から完全に消去するとと
もに，紙媒体のデータはシュレッダー等にて完全に廃棄します． 

 
10. 研究に関する情報公開の⽅法 

集計結果を本学ホームページで公開する予定です．また，本研究の成果を関連する学術研究会や学
術誌で報告する予定であるとともに，本学における教育コンテンツの開発等に利⽤する場合があり
ます． 

 
11. 研究の資⾦源および利益相反について 

本研究は放送⼤学学園 2021 年度学習教育戦略研究所研究費を⽤いて⾏います．企業や営利団体との
間に利益相反に該当する事項はありません． 

 
12. 研究対象者およびその関係者からの相談等の対応 

〇アンケートの記⼊⽅法・締め切りなどについて 
〒103-0027 東京都中央区⽇本橋 3-13-5 KDX ⽇本橋 313 ビル 5 階 
株式会社サーベイリサーチセンター 
「新型コロナウイルス感染症と健康・⽣活・学習に関するアンケート」調査事務局 
電話：0120-901-848（受付時間：平⽇ 10 時〜12 時、13 時〜17 時） 
E-mail：corona-ouj@surece.co.jp 

〇調査実施について 
放送⼤学 ⽣活と福祉コース・教授 関根紀⼦ 
E-mail：health-study@ouj.ac.jp 


